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附件

心理与行为科学研究中心

2026 年研究课题立项名单

序

号
课题编号 课题名称 负责人 单位 项目成员

1
XLYXW2026

001

人工智能时代职场新

霸凌识别与艺术治疗

干预策略研究

罗光丽
广州理工

学院

陈武耕、韩艳洁、廖

冬娥、农伟梦、郑林

科、岳良文

2
XLYXW2026

002

基于生态系统理论的

青少年抑郁症患者服

药依从性的潜在剖面

分析与影响因素研究

张飞 成都大学

祝梦婷、刘洁、肖红

英、陶莉、朱玲、李

双

3
XLYXW2026

003

积极老龄化视角下康

养旅游体验对老年游

客幸福感的影响机制

研究

刘丽君
四川旅游

学院

任宣羽；袁洪英；普

片；赵丹；邓伟伟

4
XLYXW2026

004

供应链数字化背景下

算法管理对企业员工

心理变革意愿的效应

研究

白冰峰
金陵科技

学院

高峻峻、李博、姚雨

辰、李佳颖、银伟丽、

刘然

5
XLYXW2026

005

家庭系统视角下“Z世

代”青年婚育抉择的影

响机制研究

朱思朦
四川旅游

学院

邹洋、罗荣丹、何壹

帆、伏荣俊

6
XLYXW2026

006

“干多久”与“如何

干”：延迟退休政策下

高校教师心理行为分

化的双路径机制研究

沈于乔
四川城市

职业学院

程琴、邬丹、曾莉、

李果
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7
XLYXW2026

007

数字反哺联合 AI 情

感陪伴对黔东南少数

民族空巢老人孤独感

和抑郁情绪干预效果

的实证研究

江丽丽
四川城市

职业学院

蔡雪梅、邓彩霞、曾

莉、秦维、侯世玲、

杜萌泽

8
XLYXW2026

008

青年 NEET 身份对父母

心理福祉的影响研究
蒋凌 宜宾学院

彭浩然、郝媛、郑维、

陈超男、贺千芸

9
XLYXW2026

009

高校学生应急心理素

养评估与精准培育路

径研究——以德阳市

为例

代玉婷
四川师范

大学

阙四清、许旭、龚丽

萍、何源、邱敏、彭

思玉、吉那小英

10
XLYXW2026

010

四川红色文化与巴蜀

民俗融合赋能高校铸

牢中华民族共同体意

识的路径研究

赵娜 西华大学 范佳、梁玲云

11
XLYXW2026

011

四川彝族圈舞遗存的

心理认同功能与中华

民族共同体意识研究

张贵荣

西昌民族

幼儿师范

高等专科

学校

胥必海、陈麒龄、付

丹丹、余雁君、苗笑

与、艾可

12
XLYXW2026

012

多病共存老年患者疾

病感知现状及优化策

略研究

张丽
成都医学

院

张丽、李桂蓉、宋雪、

许晨、杨雪、代珊

13
XLYXW2026

013

少数民族流动融居的

机制探索与区域治理

路径研究

姜茂敏 苏州大学

李惠玲、侯云英、金

园园、吴燕铭、陈羊

毅、李梦瑶、郭柱

14
XLYXW2026

014

高压职业环境对抑郁

认知的影响机制研究：

基于监狱警察-服刑人

员情绪注意偏向的对

李莎

四川司法

警官职业

学院

张璐、张春雨、马宏、

李世雅、王星力、曾

子窈
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比

15
XLYXW2026

015

免陪护病房医疗护理

员人文关怀能力的心

理影响因素及提升路

径研究

罗菁菁
绵阳市中

心医院

曾晓红，樊萍，刘佳，

唐璇，刘澜，杨秀梅

16
XLYXW2026

016

乳腺癌术后患者疾病

感知对身体意象的影

响：反刍性沉思与社会

疏离感的链式中介分

析

陈明敏
成都中医

药大学

高茹、张一敏、张洪、

陈曾丽、曾国荣、张

祺

17
XLYXW2026

017

代际挤压下数字赋能

对“年轻老人”心理健

康的缓冲性调节研究

张心萍
成都东软

学院

吴晓东、王积慧 、刘

清逸、郭洋、唐诗怡

18
XLYXW2026

018

数字赋能视角下老年

人互联网使用行为对

健康意愿的影响路径

与 心理机制研究

刘清逸
成都东软

学院

周秀蓉、郭洋、张心

萍、唐诗怡

19
XLYXW2026

019

基于心理健康视角的

飞行大学生民航职业

刻板印象结构及其作

用研究

郭凌风

中国民用

航空飞行

学院

朱琪，沈纯纯，邓雪

梅，李雪璐，刘爽，

李雨朦

20
XLYXW2026

020

短视频传播语境下公

共事件的公众情绪演

化与高职学生积极心

理引导策略研究

汤珺尧
达州职业

技术学院

杨霞、赵悦、王泽华、

罗志文

21
XLYXW2026

021

基于五行理论的古琴

芳香疗法在高校美育

中对大学生心理亚健

康的干预研究

王婷
成都艺术

职业大学

何娜、杨模英、古粤

娜、冯晶、芦靖怡、

彭伟
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22
XLYXW2026

022

从工具理性到价值认

同：高校师生采纳生成

式人工智能的双路径

心理机制与群体差异

研究

屠周娇
西华师范

大学

邹双红、何良伟、李

雪

23
XLYXW2026

023

场景-机制-认同：四川

少数民族传统体育对

铸牢中华民族共同体

意识的机理挖掘与路

径突破

唐礼科
四川工业

科技学院

宋欣蓉、王尚昆、方

芳、徐莹

24
XLYXW2026

024

数字化思政：铸牢行业

院校少数民族学生中

华民族共同体意识培

育创新路径

何宇健

中国民用

航空飞行

学院

郗唯杰、廖梓程

25
XLYXW2026

025

人工智能时代中小学

教师数字化教学行为

的心理驱动机制研究

向前臣
西华师范

大学

杨海茹、贺春林、张

亮、王兴周、李升、

梁周

26
XLYXW2026

026

基层医护人员睡眠障

碍现状、影响因素及干

预对策：基于心理资本

的视角

曹静

雅安市雨

城区人民

医院

李伟、卢爽、何援健、

王丹、黄敏、王静

27
XLYXW2026

027

高校健身健美课程中

师生互动质量对学生

学习投入与运动坚持

行为的影响研究

汪鹏
成都工业

学院

王鹏、肖垒、刘洁、

张康、黄劲松

28
XLYXW2026

028

主动健康视域下老年

运动认知风险综合征

患者自我管理方案构

建及应用

唐健
西南医科

大学

唐健、沈婷、李倩、

赵敏、代婷煜、李小

霞
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29
XLYXW2026

029

AI 工具依赖与大学生

的“认知外包”行为研

究：对批判性思维与学

习效能感的影响

焦丹丹
四川工业

科技学院

蔡林、蒲昭君、孟慧

妍、张函语

30
XLYXW2026

030

临床护士情绪劳动与

职业倦怠的网络分析
周群

成都中医

药大学

谭欣宇、杨翔宇、谢

红梅、唐若彤、刘思

研

31
XLYXW2026

031

方步运动对老年脑卒

中患者运动恐惧与跌

倒风险的心理行为机

制及干预策略研究

舒萍
资阳市人

民医院

顾再婷、徐曼、肖艳、

李玥玲、黄倩、陈振

方、樊苗

32
XLYXW2026

032

社区微更新背景下基

于 fsQCA 的老年人休

闲运动行为韧性形成

机制与提升路径研究

李延美

成都银杏

酒店管理

学院

侯斯淇、侯犇、邓晓

娟、董云锦、王译彬、

伍芮

33
XLYXW2026

033

健康中国背景下校园

体育赋能青年情感健

康：大学生运动社交替

代数字浅层情感补偿

的价值实现研究

盖燚熇
成都工业

学院

肖垒、余贵梅、张洁、

刘贤超、刘洁、张康、

黄劲松

34
XLYXW2026

034

四川民族地区大学生

文化适应压力与社交

焦虑的关系研究

杨莉
成都外国

语学院

单杨、彭素、李佳忆、

刘雅琳

35
XLYXW2026

035

民办高校青年教师职

业发展焦虑的生成机

制与干预路径研究：基

于混合方法的具身认

知视角

吕彩姣

四川文化

传媒职业

学院

周林、汪学瑞、陈岚、

苏小琴、罗婷、李萍

36 XLYXW2026 AI 技术应用对职员工 佘安琪 西南科技 黄晓芳、陈玉芳、徐
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036 作不安全感影响机制

和策略应对研究

大学 春霞、喻琼、梁浩宁、

刘祉曜

37
XLYXW2026

037

老年髋部骨折患者术

后医院-家庭过渡期恐

动症干预方案的构建

及应用研究

李希西
绵阳市中

心医院

刘航呈、罗敏、赵小

燕、康斌、何建勇、

胡蓉、李苗、王欢

38
XLYXW2026

038

虚拟呈现与真实隐匿：

Z世代大学生预制朋友

圈现象的心理动因与

行为影响研究

董泽晟
西华师范

大学

黄元全、杨正平、何

东、周全、魏可、黄

镇洋

39
XLYXW2026

039

创伤群体心理与行为

的影视表征及社会影

响研究

孟杨 成都大学

陈皓、陈矿、张帆、

李雷、周仁会、李琼

璐

40
XLYXW2026

040

中华民族共同体视域

下的中华民族医学哲

学研究

李纲
四川工业

科技学院

雷强、李悦、郭丹、

陈妍、陈志辉

41
XLYXW2026

041

DRG 改革下医生行为异

化与人工智能监管研

究

刘臻

成都医学

院第二附

属医院·核

工业四一

六医院

青子源、李泓卫、黄

莉珺、杨诗琪、唐胡

婷、王思映

42
XLYXW2026

042

情绪劳动对体育教师

职业幸福感的影响研

究---教师效能感的中

介作用及群体差异

段林美
四川工业

科技学院

赵绍林、柴亚萍、陈

心歌

43
XLYXW2026

043

护理人员情绪心理与

饮食代偿行为的关联

机制及干预策略研究

胡桂萍
四川工业

科技学院

顾茜、杨橙、韩一帆、

蒋美馨、倪晓旭、廖

培希

44 XLYXW2026 《中华优秀传统文化》 曾珍 天府新区 朱丽、冯雪、刘思圻、
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044 课程对大学生铸牢中

华民族共同体意识外

显-内隐认知的影响机

制实证研究

信息职业

学院

钟克勋、康越涵、潘

舒

45
XLYXW2026

045

旅游场域中各民族交

往交流交融的实证 研

究——以德阳及川西

北民族走廊为例

王鹏

海南科技

职业大学

领熵科学

技术研究

院（科研平

台）

皇甫政彤、张昊、吴

梓菱、陈茫、鞠海龙、

宋波

46
XLYXW2026

046

负性生活事件对老年

衰弱的影响：基于共病

的中介作用

姚依松

四川省基

层卫生事

业发展研

究中心

司俊霄，姜茂敏，李

莉敏，彭汝颖，杨涵

47
XLYXW2026

047

包容性课堂氛围对小

学中高年级学生积极

主动课堂态度的影响

及其心理路径分析

肖磊
四川工业

科技学院

蔡林、王誉晓、曾尧、

杨春、蒋柠潞、汪秋

萍

48
XLYXW2026

048

护理专业学生职业决

策困难的现状及影响

因素分析

蒲昭君
四川工业

科技学院

焦丹丹、蔡林、孟慧

妍

49
XLYXW2026

049

STEM 核心概念迁移能

力对大学生跨学科创

新的影响机制研究

牟昱睿
资阳口腔

职业学院

刘洪、陶柳、徐济远、

郑凤琼、庄涵、杨能

武

50
XLYXW2026

050

农村地区空巢老人临

终心理护理研究
熊定永

南充文化

旅游职业

学院

刘旭、周婷、李青栖、

任平、刘鑫、李静

51
XLYXW2026

051

民办应用型本科高校

教师职业认同、工作投
徐莹

四川工业

科技学院
苏烈翠、何彬
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入与留任意愿的机制

研究

52
XLYXW2026

052

岳飞文化符号铸牢中

华民族共同体意识的

机理与实践——基于

四川省德阳市岳家庵

的田野调查

梁鑫 四川大学
曾俊、张俊、陈浩、

金明俊

53
XLYXW2026

053

中华民族共同体意识

提升非民族地区大学

生的主观幸福感研究

陶柳
资阳口腔

职业学院

刘洪、牟昱睿、李欣

蔚、杨厚启、陆晓玲、

周玲娜

54
XLYXW2026

054

海归中青年大学教师

的认同冲突及其职业

适应：三域模型的混合

方法研究

沈纯纯

中国民用

航空飞行

学院

郭凌风、欧阳韵竹、

张书宇

55
XLYXW2026

055

大学生数字素养对信

息韧性的影响机制研

究

周玲娜
四川工业

科技学院

侯志燕、王艳玲、牟

昱睿、陶柳、张彩、

徐济远

56
XLYXW2026

056

短视频内容类型与呈

现方式对大学生学业

情绪及学习拖延行为

的研究

杨春
四川工业

科技学院

曾尧、韩碧秀、吴玲、

侯晓艳、肖磊

57
XLYXW2026

057

护理实习生临床实习

适应的心理障碍及应

对行为的调查研究

杨正双
四川工业

科技学院

杨橙、邹蜀君、胡桂

萍、刘嘉瑶、陈雪娟

心理与行为科学研究中心办公室 2026 年 4 月 27 日印发


